
テーマ(例)

講 師 派 遣 す

対　　象

講演時間

経　　費

事前打合

申込方法

男女共同参画男女共同参画 を身近に感じていただけるようを身近に感じていただけるよう

無 料

✐アンコンシャスバイアスについて理解を深め、ジェンダー不平等の放置が様々

な社会的問題につながることが理解できた。家庭内の育児・家事分担など身近な

場面から意識を変えていく必要性を感じた。　（男女共同参画・人権／県立大学）

✐男女共同参画の視点は、いざ災害が起きてから考えるものではなく、日頃のあ

らゆる場面において考えておくべきであることを認識する良い機会となった。

　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（防災／公的機関）

を まし

学校・団体・グループ・地域・事業所等の講演会や研修会に学校・団体・グループ・地域・事業所等の講演会や研修会に

✐日本はなぜジェンダー平等が進まないのか、進むことでどんなメリットがある

のかからアンコンシャス・バイアス（無意識の偏見・思い込み）まで、初心者に

も理解しやすい講演だった。　　　　　　　　　　　（自分らしく生きる／団体）

利用者の声

講師をお探しのみなさんへ講師をお探しのみなさんへ

2026年度
宮崎県男女共同参画センター講師派遣事業

◆
男女共同参画・人権
◆
SDGsとジェンダー平等
◆
性の多様性（SOGI）
◆
ジェンダー平等教育
◆
性教育
◆
DV／デートDV



（ドメスティック・バイオレンス）

◆
ハラスメント
◆
キャリア教育
◆
子育て
◆
仕事と生活の調和
◆
自分らしく生きる
◆
防災
◆
地域づくり
◆
人権等に関する相談対応ポイント　　　　　　　　　　

宮崎県男女共同参画センター

概ね20人以上の県内にある学校・団体・グループ、市町村、事業所等

0985-32-7591
指定管理者：特定非営利活動法人みやざき男女共同参画推進機構

inquiry-mgec@mdanjo.or.jp
〒880-0803　宮崎県宮崎市旭1丁目2番2号　宮崎県企業局2階

TEL Mail

●講師謝金等の予算をお持ちの場合や日程の限定、講師の指定をされる場合はお断りすることがあります。

●同年度に複数回の申請、２年連続での申請は原則お受けしておりません。

●ニーズの多いテーマによっては、他団体等の合同開催をご提案することもあります。

●新規の方を優先します。ご了承ください。

●2026年3月中旬までに実施できるものに限ります。

概ね
1時間～1時間30分
程度

講師への謝金・旅費は宮崎県男女共同参画センターが負担します。
●その他の経費は、申請者にご負担いただきます。（資料コピー代・会場借上げ料等）

派遣決定後、講師・申請者・センターの三者で事前打ち合わせを行います。

開催希望日の2ヶ月前を目途に、ホームページ内の申請フォームで申込むか、裏面の申請書をメール

またはFAXでお送りください。後日ご連絡いたします。 ※実施枠には限りがあります

✐自己の言動が相手に与える影響があることを実感できた。怒りの感情を回避す

るための具体策を教えて頂き、学生自身も今後の学校生活や就職先でも活かされ

ると感じた。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ハラスメント／医療機関）

✐親世代が受けてきた性教育とは全く異なる包括的性教育について知ることがで

き、子どもと向き合うヒントを得ることができた。現代ならではの性の問題や対

処法について知ることができたので、子どもの安全を守りつつ、みんなが幸せに

生きていけることについて考えることができた。　　　　（性教育／中学校PTA）

✐暴力の種類について、具体的な男女のやり取りを役割演技で紹介していただい

たことで、生徒はDVが身近に起きる可能性があると感じたようだ。特にDVのサ

イクルについて、なぜDVから抜け出せないのか、DVと気づくことが出来ないの

かを理解することができた。　　　　　　　　　　　　　　（デートDV／中学校）

✐性教育と人権教育はつながっていて、どちらも安心・安全・自由に生きるため

に必要な学びだということを親子で「性教育」や「人権・男女平等」などについ

て考える良いきっかけになった。　　　　　　　　　　　　
　（子育て／中学校）



学校・団体・

 グ ル ー プ 名 


（　役　職　）

代
表
者
名　
（
役
職
）

連絡担当者

住　　　　所
　〒　　　　－

文書送付先
（決定通知・資料等）

　〒　　　　－
（　　　　　　　　　宛）

電 話 番 号

E-Mail ＠
オンライン開催

どちらかに〇
可 否

宮崎県男女共同参画センター講師派遣事業 様式５

申　請　書
申請者について

[申請日]　　　　　年　　　月　　　日

※状況により対面開催をオンラインに変更する場合がありますので、オンライン開催の可否をお知らせください。

申請内容について

研
　修
　名

会
　場　
名

名
称：

住
所：

開催希望時期
（申請日より2ヶ月以降の日付）


①　　　年　　月　　日頃　平日・土日/

AM　　:　　/PM　　:


②　　　年　　月　　日頃　平日・土日/

AM　　:　　/PM　　:

※正式な開催日時はセンター及び講師と調整のうえ決定します。上記の希望に添えない場合がございます。

講　演　時　間
どちらかに〇

６０分 ９０分

希
望
テ
ー
マ

①


②

研
修
の
概
要
（目的・流れ）

開　催　方　法
どちらかに〇

対　　　面 オンライン

対　　象　　者
◆参加予定人数　　　　　　　　名

女性　　　　名　／　男性　　　　　名　　※性自認含む

広報について 講演の様子の写真や、参加された方のご意見・ご感想をホームページ等で
紹介させていただく場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

※開催日時や参加人数などは概ねでも結構ですのでご記入ください。

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ ◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆《　申　請　先　》
メール　inquiry-mgec@mdanjo.or.jp　　FAX　0985-60-1833

宮崎県男女共同参画センター　講師派遣事業　　宛

センター記入欄 県外講師 県内講師 職　　員


