
※エンパワメント とは… 

全3回 

男
女
共
同
参
画 

講
師
：
た
も
つ
ゆ
か
り
さ
ん
（
オ
フ
ィ
ス
ピ
ュ
ア
代
表
） 

2022年度 

   5月14日(土) 
13:00 ～ 
  16:00 

  

第１回 

男女共同参画の 
基本的な考え方について 

男女共同参画社会基本法、国際的協調に 
基づく基本的な考え方について学びます。 

 

   5月21日(土) 
13:00 ～ 
  16:00 第２回 

キー概念「ジェンダー」について 

実感的理解を深める 

私たちの働き方・暮らし方にみるジェン
ダー課題について学び、アンコンシャス
バイアス(無意識の偏見・思い込み)につ
いて気づきをひらきます。 

 

 

   5月28日(土) 
13:00 ～ 
  16:00 

第３回 

地域で身近に男女共同参画を 

進めるためのワークショップ 

地域課題が多様化・複雑化する中、「誰一
人取り残さない」インクルーシブな地域で
あるために要請される「男女共同参画の視
点に立った地域づくり」について学びます。 

講座は、宮崎県男女共同参画地域推進員養成講座
の「基礎編」を兼ねます。全3回受講で「実践編」
（7月16日(土)開催）の受講が可能です。 
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参加料 
 無料 

一時保育 

無料 

お申し込み・ 

お問い合わせ 
 宮崎県男女共同参画センター     
 

   〒880-0804 宮崎市宮田町3-46 県庁9号館 
  ☎ 0985-32-7591  ＦＡＸ  0985-60-1833            

  info@mdanjo.or.jp  

  https://www.mdanjo.or.jp 

ホームページ 
リニューアル 
しました 



 

JR宮崎駅下車 徒歩15分程度 

宮崎交通県庁前バス停下車 徒歩1分程度 

宮崎交通橘通2丁目バス停下車 徒歩5分程度 

【駐 車 場】 県庁本館北駐車場 
＊駐車台数に限りがあります。可能な限り 

公共交通機関のご利用をお願いいたします。 

満車の場合は係員の指示に従ってください。 

◆原則として3講座を通しての受講となりますが、ご都合等は申込時にお問い合わせください。 

◆新型コロナウィルスの感染拡大状況によっては開催方法が変更となる場合があります。 

◆一時保育をキャンセルされる場合は、必ずお知らせください。  

◆記入された情報は、本講座及び宮崎県男女共同参画地域推進員養成講座、 

  新型コロナ感染症発生時の保健所への情報提供以外には使用しません。 

たもつ ゆかり さん  

 コピーライターを経て、1981年オフィスピュア設立。1984年地域文

化誌「ぴっくあっぷ」創刊。自治体の総合計画、地域づくりや男女共

同参画に関する条例・計画の策定にかかわるほか、男女共同参画

政策に関するアドバイザー業務や人材育成事業、イベントプロデュー

スなどを行う。1997年「かごしま女性政策研究会」を設立し、研究、

実践活動を展開。民間と行政をつなぐコーディネーターとして、各地

の地域づくりや男女共同参画の推進、特に女性のエンパワメントを支

援。内閣府主催の男女共同参画政策研修会をはじめ、全国で講師

として活躍中。鹿児島県男女共同参画審議会会長.。 

【アクセス】 

参加申込書（FAX送信用）  
FAX≫0985‐60‐1833 

 参加日に〇をつけてください。 
     5月             5月                     5月 

   14日（土）        21日（土）         28日（土） 

お 名 前  電話番号 

  

メールアドレス 
一時保育*一週間前までの要予約 

(お子さんの名前、ふりがな、月齢) 

 
（   歳    ヶ月） 

（   歳    ヶ月） 

会場MAP  

 

宮崎県企業局 

県電ホール 

宮崎県男女共同 

参画センター 

5月14日(土)・28日(土) 

宮崎県企業局県電ホール 
〈宮崎市旭1-2-2 〉 

新型コロナ感染拡大防止のため、会場での検温・マスク着用・
手指の消毒・三密の回避へのご協力をお願いいたします。 

5月21日(土) 
宮崎県男女共同参画センター 
〈宮崎市宮田町3‐46 県庁9号館〉 

      

    


